


Menninkäisten metsä on kivettymässä 
eripuran vuoksi ja röllien ja menninkäis-
ten on yhdessä matkattava etsimään 
Röllin sydäntä, jonka avulla Menninkäis-
ten metsän voi palauttaa ennalleen.

Millainen on rölli?  
Miltä rölli kuulostaa?

Rohkeuden keräämiseksi jokainen vääntää ensin 
naamalleen mahdollisimman ”hirveän” ja röllimäi-
sen irvistyksen hurjien äännähdysten saattelema-
na. Näin päästään sopivaan seikkailutunnelmaan.

?
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Millainen on lumivyöry? Minkälainen ääni 
siitä lähtee? Miten se liikkuu eteenpäin?

Rotkon ylittämisen jälkeen Lakeijan 
kiljuminen aiheuttaa lumivyöryn, jota 
pakoon matkalaisten on juostava. 

Aikuiset voivat heitellä ja/tai heilutella esim. tyy-
nyjä tai peittoja, joita pakoon lasten on juostava 
tai toimivat itse lumivyörynä juosten ja pitäen 
”lumivyörymäistä” ääntä.

?
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Matkalaiset saapuvat Suurten pel-
kojen ja kauhujen maahan. Etsikää 
tai rakentakaa yhdessä luola, jonka 
läpi matkalaiset ryömivät. 

Mikä on pelottavaa? Miksi? Tarvitseeko pelätä?

Luolan voi tehdä tuoleista, pöydistä, patjoista, oksis-
ta, pulkista jne. Haluttaessa lisää jännitystä voidaan 
myös sitoa silmät sokkoliinoilla. Lapset voivat myös 
ryömiä aikuisen jälkojen välistä ja aikuiset voivat 
öristä ja kutitella lapsia, jotta syntyisi ”jännittävä” 
tunnelma.

?

5

Iso Rölli

Lakeija

Riitasointu

Tarinaseikkailu



Lopuksi voitte rakentaa Röllimobiilin ja 
ajella kohti uusia seikkailuja…

Tarinaseikkailun toteuttaminen omalla 
vastuulla. Muista turvallisuus! 

Matkalaiset saapuvat sateenkaaren 
juurelle. Etsitään tai rakennetaan yh-
dessä sateenkaari, jonka yli kiivetään. 

?

Sateenkaari voi olla esim. tuoli, sohva, portaat, kallio, 
liukumäki, puunrunko, Iso Rölli jne, jonka voi peittää 
sateenkaaren värisillä kankailla tai vaatteilla.

Minkä näköinen on sateenkaari? Miltä se tuntuu?  
Mistä voisimme rakentaa sen?
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Liu’uttuaan sateenkaarta pitkin Talven 
maahan, matkalaiset tulevat suuren 
rotkon reunalle, jonka yli on päästävä 
yhdessä sillan yli tasapainoillen. 

Mikä on rotko? Mitä näkyy kun kurkkaa rotkoon? 
Miltä kuulostaa, jos huutaa rotkoon?

Silta voi olla esim. matto, hiekkaan tai lumeen piirretty 
viiva, puunrunko, penkki. Siltoja voi olla eri vaikeusasteita, 
joita kaikkia voi kokeilla.

?
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Olette saavuttaneet Röllin sydämen! Iso Rölli 
halaa nyt pienempiä matkalaisia jännityk-
sen purkamiseksi ja tehtävän suorittamisen 
kunniaksi. On aika palauttaa elämä Mennin-
käisten metsään. Kun nyt hyppelette ympäri 
kivettynyttä metsää se palautuu ennalleen 
kauniiksi ja siistiksi. 

?

Samalla voidaan keräillä seikkailussa käytettyjä välineitä  
paikoilleen. 

Mitä tarkoittaa yhteistyö/suvaitsevaisuus?  
Mitä hyötyä siitä on?
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Tavoitteet

Löytää yhdessä tekemisen hauskuus.

Harjoittaa motorisia perustaitoja leikin avulla Röllin sydän – tarinaan pohjautuen.

Toteutus

Seikkailu voidaan toteuttaa paikasta tai välineistä riippumatta mielikuvitusta 
käyttäen. Aikuinen voi miettiä etukäteen missä ja miten toteuttaa seikkailu. Tär-
keintä on siis heittäytyä tarinan vietäväksi ja antaa tilaa liikkeelle ja luovuudelle. 
Seikkailu rakennetaan osallistujien ideoiden ja ajatuksien pohjalta eikä vääriä 
ratkaisuja ole.

Antakaa mielikuvituksen lentää ja hypätkää kyytiin!

Jokaisella rastilla on myös liikunnallinen tavoite. Toteuttamistavalla tai paikalla ei 
niinkään ole väliä, kunhan turvallisuusnäkökohdat otetaan huomioon.

Tarina etenee Röllin sydän-elokuvan juonen mukaan kronologisesti. Tavoitteena 
on ryhmänä kulkea tietty ”reitti” ohjeiden avulla. Eteenpäin siirrytään vasta kun 
koko ryhmä on suoriutunut edellisestä tehtävästä. Röllin sydän, eli ymmärrys 
yhdessä tekemisen ja auttamisen tärkeydestä, voidaan saavuttaa vain ottamalla 
muut huomioon ja kuuntelemalla kaikkien ehdotuksia. Näin päästään palautta-
maan kivettynyt Menninkäisten metsä ennalleen. 

Tarinaa toteutettaessa käytetään rooleja. Aikuisille sopii hyvin Iso Röllin rooli ja 
lapset jakautuvat menninkäisiin ja rölleihin.

Toteuttakaa Rölli-seikkailu Kisakeskuksen 
Rölli Tarinaseikkailuradalla.
Katso lisää www.kisakeskus.fi

Tarinaseikkailu


